
Le Printemps (fiche adulte) 

 

1. Le premier jour du printemps est le 20 mars. Pouvez-vous noter cette date dans l’agenda 

et écrire un mot qui vous fait penser au printemps ? 

 

2. Le lundi 25 mars à 10h, vous décidez d’aller au marché aux fleurs à la Grande Halle afin 

d’acheter une plante printanière. Pouvez-vous noter une fleur de printemps dans les notes 

de la semaine ? 

 

3. Le 5 avril, vous décidez de vous rendre au magasin pour acheter des graines de fruits et 

légumes pour votre potager. Quels sont les outils nécessaires au jardinage ? Notez la liste 

sur la journée du 30 mars. 

 

4. Le soleil se couche plus tard. Pouvez-vous noter l’heure pour aller l’observer le 12 avril ? 

 

5. Le 20 avril à 15h, vous décidez d’emmener vos petits-enfants à la chasse aux œufs de 

Pâques organisée par la ville. Pouvez-vous noter le rendez-vous dans l’agenda et écrire ce 

qu’il faut emporter ? 

 

6. Vous avez rendez-vous le vendredi 3 mai à 11h pour un atelier créatif sur le thème de 

Pâques. Pouvez-vous noter ce rendez-vous et écrire une activité manuelle que vous 

aimeriez faire ? 

 

7. Les fruits et légumes de saison sont : kiwi, citron, fraise, épinard. Pourriez-vous noter une 

idée de recette avec des fruits de saison ? 

 

8. Vous avez prévu une balade avec une amie le dimanche 12 mai en forêt. Quelle fleur 

ramassez-vous ? Pouvez-vous aussi noter une couleur que l’on voit souvent au printemps ? 

 

9. Le 15 mai, vous recevez votre famille pour un goûter. Pouvez-vous noter dans les courses 

trois aliments ou boissons à acheter pour cette occasion ? 

 

10. Le jeudi 30 mai à 14h, vous décidez de planter des fleurs sur votre balcon ou dans votre 

jardin. Pouvez-vous noter le matériel nécessaire et choisir deux fleurs de printemps ? 
 

Fiche Adulte à utiliser avec le matériel “A la bonne heure” aux éditions Système D’orthophonie 



Le Printemps (fiche enfant) 

 
 

1. Le printemps commence le 20 mars. Peux-tu entourer ou écrire une chose que tu aimes 

au printemps ? 

 

2. Le mercredi 27 mars, tu vas au parc à 15h avec ta famille. Peux-tu noter ce rendez-vous 

dans l’agenda ? 

 

3. Tu veux préparer une chasse aux œufs de Pâques. Quels objets dois-tu prendre ? Écris 

ou dessine ce qu’il faut dans les notes de la semaine du 25 mars. 

 

4. Le samedi 30 mars, tu plantes des graines dans le jardin. De quoi a-t-on besoin pour 

jardiner ? Écris ou dessine deux outils.  

 

5. Le lundi 1er avril, tu manges un goûter de printemps. Quel fruit de saison aimerais-tu 

manger ? 

 

6. Le mercredi 3 avril à 10h, tu participes à un atelier pour fabriquer un lapin de Pâques. 

Peux-tu noter ce rendez-vous dans l’agenda ? 

 

7. Le vendredi 12 avril, il fait beau et tu décides d’aller observer le coucher du soleil. Peux-tu 

écrire une heure du soir ? 

 

8. Tu vas cueillir des fleurs avec un adulte. Quelle fleur de printemps préfères-tu ? 

 

9. Le dimanche 21 avril à 11h, tu pars à la chasse aux œufs. Peux-tu noter ce rendez-vous 

dans l’agenda et écrire ce que tu aimerais trouver ? 

 

10. Le mercredi 24 avril, tu veux décorer la maison pour Pâques. Peux-tu écrire ou dessiner 

trois décorations de Pâques ? 
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