
 

 

Présentation de la méthode des alphas 

 

Les Alphas sont des personnages qui représentent les lettres de l’alphabet. Au            

travers de leurs aventures, votre enfant s’attache à eux et s’investit ainsi           

pleinement dans l’apprentissage de la lecture.  

C’est une méthode qui place l’enfant au centre de l’apprentissage en le rendant             

actif et autonome. L​udique et efficace, elle réinvente le principe alphabétique           

sous une forme adaptée à l’imaginaire des enfants.  

Enfin, elle fait appel à la pluralité des sens (la vue, l’ouïe, le toucher…). 

 

Exemple pour la confusion spatiale des phonèmes et graphèmes p/q : 

            

  

La quille est une enquiquineuse. Elle ne veut Le perroquet parle en postillonnant : pppppp  

pas quitter mademoiselle U et lui pose des tas  

de questions. Mademoiselle U ne répond  

même plus. 

 

Allez voir la vidéo complète des alphas sur ​http://lesalphas.com/media/ 
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