
Des formations immersives pour 
orthophonistes et logopèdes

 alliant pratique clinique, créativité
 et respiration professionnelle.



Pourquoi ?Pourquoi ?

ECO - Escapades Cliniques Orthophoniques est né
d’un constat partagé par de nombreuses
orthophoniste/logopèdes: le besoin de se former
autrement. Prendre le temps d’apprendre,
d’expérimenter, de réfléchir à sa pratique… Sans
courir, sans surcharger, sans empiler les contenus.
ECO propose un format de formation qui respecte à
la fois la rigueur clinique et le rythme humain de
celles qui exercent.

ECO n’est ni une formation classique, ni une retraite
bien-être. C’est une formation immersive, pensée
comme une parenthèse professionnelle. Pendant
quelques jours, les participantes sont invitées à : 

aborder l'approche ECOsystémique dans les
prises en soin
approfondir leur pratique clinique, 
expérimenter des outils et des approches
concrètes, 
échanger entre pairs,
prendre du recul sur leur posture professionnelle.



A qui s’adresse ?A qui s’adresse ?

ECO s’adresse aux orthophonistes/logopèdes, en exercice libéral ou
salarial,  souhaitant :

nourrir leur pratique clinique,
retrouver de l’élan et de la créativité,
réfléchir à leur posture professionnelle,
se former dans un cadre respectueux et stimulant.

ECO est pensé pour des professionnelles déjà engagées dans leur
métier, en recherche de sens, de profondeur et de qualité.



Concrètement, qu'allez-
vous apprendre ?
Concrètement, qu'allez-
vous apprendre ?
La formation ECO propose une approche transversale et
écosystémique : 

Utiliser les objets réels et du quotidien comme supports de
médiation,
Mobiliser les cinq sens comme portes d’entrée du langage, 
Comprendre et appliquer les principes de la cognition incarnée en
séance,
Ancrer le travail orthophonique dans le réel et le quotidien du
patient,
Apprendre le rôle du corps et du mouvement dans les
apprentissages langagiers et cognitifs,
Pratiquer le minimalisme thérapeutique : choisir des médiations
pertinentes plutôt que multiplier les supports.
Utiliser des médiations riches et transférables :

albums jeunesse,
cahiers de vie,
correspondances,
jeux détournés 

Chaque contenu théorique est expérimenté, mis en pratique par atelier
et relié à des situations cliniques concrètes.



L’approche proposée dans ECO est transposable à une
grande variété de publics, notamment :

enfants avec troubles du langage oral ou écrit,
enfants avec TND (TSA, TDAH, TDL…),
patients présentant des troubles cognitifs ou
neurologiques,
patients ayant besoin d’un accès au langage plus
sensoriel, fonctionnel et contextualisé.

Pour quels types 
de patients ? 

*photo non contractuelle



Découvrir le lieuDécouvrir le lieu
Un cadre propice à l’immersion et un séjour/formation
comprenant :

2 nuits & 3 jours (22-23-24 octobre 2026)
Hébergement au sein du Manoir de La Perdrilais à Pipriac en
Bretagne

      Chambres partagées - 2 personnes max -lits individuels
Repas et temps partagés : Petit déjeuners, collations, déjeuners et

      dîners  compris tous les jours
Moments de détente et activités intégrées au séjour (environ 3
ateliers créatifs et conviviaux, en lien avec l'orthophonie)



JOUR 2
Vendredi 23 octobre 2026
Petit déjeuner en groupe
Rituel du matin
Matinée de formation
Déjeuner
Après-midi de formation
Balade & Temps pour soi 
Atelier organisation
Dîner
Atelier créatif du soir

Programme et contenu de formation non exhaustifs, soumis à
modification

Le programme
des 3 jours
Le programme
des 3 jours

JOUR 1
Jeudi 22 octobre 2026 - au soir
Arrivée & installation
Faire connaissance en mouvement
Introduction de la formation
Dîner 
Atelier créatif doux

JOUR 3
Samedi 24 octobre 2026
Petit déjeuner en groupe
Rituel du matin
Matinée de formation
Atelier cuisine adaptable en séance
Atelier créatif - Scrapbooking d’intention
Après-midi de formation
Clôture de la formation - Départ

Thématiques abordées
Cognition incarnée & langage +
Les sens comme portes d’accès
au langage
Mots biologiques & mots
manufacturés, détournements
d’objets du quotidien, rituels de
début de séances et jeux du
commerce…
Langage situé, albums jeunesse,
cahier de vie et
correspondances… 
Minimalisme thérapeutique,
Transferts au cabinet



Les porteuses du projetLes porteuses du projet
Le projet ECO est porté par deux professionnelles aux expertises complémentaires :

Marie Corre Audrey Cadoret

Audrey est assistante indépendante
spécialisée dans l’accompagnement de
projets, notamment dans les domaines
de la formation, de l’événementiel et de la
coordination de projets;

Elle apporte au projet :
son expertise en organisation et
logistique,
la structuration administrative et
financière,
la coordination globale du projet,
la gestion de la communication et
des outils.

Audrey est responsable de la mise en
œuvre opérationnelle d’ECO, garantissant
la faisabilité, la cohérence et la viabilité du
projet.

Marie est orthophoniste et fondatrice de
Système d’Orthophonie, une plateforme
reconnue pour la qualité de ses
ressources cliniques et pédagogiques à
destination des orthophonistes et
logopèdes.

Elle apporte au projet :
son expertise clinique,
sa connaissance fine des besoins du
terrain,
son expérience en conception de
contenus pédagogiques et de
formations.

Marie est responsable du contenu de la
formation, de la définition des objectifs
pédagogiques et de la cohérence clinique
du projet.



Le projet ECO est actuellement en cours de construction.

Si cette approche vous parle et que vous souhaitez :
être informée en priorité,
manifester votre intérêt,
suivre l’évolution du projet,

Et maintenant ?Et maintenant ?

Vous pouvez dès à présent vous pré-inscrire 
(sans engagement).

Ce projet est imaginé par 
Marie Corre - Système D’Orthophonie & Audrey Cadoret - Audask


